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ANASSA

AUTHENTISCHE GRIECHISCHE KUCHE

LIEBE GASTE UND FREUNDE
UNSERES HAUSES,

wir begriifien Sie recht herzlich in unserem Restaurant Anassa.
Unser Haus und dessen gepflegte Gastlichkeit sollen
dazu beitragen, Ihnen Stunden der Entspannung zu bereiten. Unser Koch
erwartet Ihre Wiinsche und wird alle Speisen frisch nach original mediter-
ranen Rezepten zubereiten. Fiir eventuelle Wartezeiten bittet er daher um
[hr Verstindnis. Wir danken fiir [hren Besuch und wiirden uns freuen,
Sie recht bald wieder bei uns begriifien zu diirfen.
Sollten Sie besondere Wiinsche haben, so wenden Sie sich
vertrauensvoll an die Bedienung.

Avaoa / Anassa
bedeutet auf griechisch Atem.
Anassa ist auch das altgriechische Wort fiir Kénigin.
Es handelte sich um einen Ehrentitel,
der auflergewshnlichen Frauen verlichen wurde,
die sowohl weise als auch heilig waren.

Unbeschwert genieflen... Liebe Giiste,
bestimmte Lebensmittel kinnen bei empfindlichen Personen bereits in
geringsten Mengen allergische Reaktionen auslosen. Bei Fragen zu den Allergenen
in unseren Speisen nutzen Sie unsere separate Karte fiir Allergiker,

wir informieren Sie zu allen Inhaltsstoffen unserer Speisen



ANASSA FAVORITEN

Die Lieblingsgerichte unseres Hauses

63 Pikilia sharas Anassa 23,90
Unser grofier Grillteller — das Beste vom Grill auf einem Teller

80 Mousaka 17,90
Der Hausklassiker, tiberbacken mit Béchamel-Creme

8  Dakos 11,90
Kretisches Brot mit Tomaten, Feta & Olivendl

23 Kolokythokeftedes 10,90
Hausgemachte Zucchinibillchen mit Feta

93 Kritharoto Thalassinon 23,90
Meeresfriichte mit Nudelreis & Tomaten

KALTE VORSPEISEN
.
Am schonsten zum Teilen in der Mitte des Tisches

= = Tzacziki 5,90
Cremiger gm'echischer ]oghurr mit Gurken, Olivendl,
Dill und frischem Knoblauch

2 Tyrokafteri 7,90
Pikante Feta-Creme mit gerdsteter Paprika

3 Melitzanosalata 7,80
Samtige Auberginen-Mousse mit Knoblauch und frischen Krdutern

4 Fava 8,50
Platterbsen-Piiree mit bestem Olivendl und frischen Zwiebeln

5 Tarama 8,50
Traditionelle, fein geriihrte Fischrogencreme

6 Patzaria 8,50
Rote Bete mit Walniissen und frischem Knoblauch

75 S Elies 6,50
Kalamata-Oliven, eingelegt in Olivendl, Zwiebeln und Oregano
Beliebt bei unseren Gdsten

8 Dakos Beliebt bei unseren Gdsten II79O
Kretisches Brot mit sonnengereiften Tomaten, Feta,
Olivendl und frischen Krdutern

9  Dolmadakia 8,30
Zarte Weinblitter, gefiillt mit Reis — dazu Dip Tzatziki

10 Skordalia 5,90
Kartoffelcreme mit Knoblauch und Olivendsl

11 Kalte Vorspeisenplatte 16,90

Kalte Vorspeisen in kleinen Mengen liebevoll zusammengestellt
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WARME VORSPEISEN

*

Frisch aus Pfanne, Grill und Ofen

Skordopsomo 5,30
Gegrilltes Brot mit Knoblauch, Olivensl und Oregano
Pita riganati 6,90
Warmes Pitabrot mit Tomate, Knoblauch, Feta und Oregano
Tyropitakia 9,90
Goldgebackene Teigtaschen mit Feta-Fiillung — dazu Dip Tzatziki
Kolokythokef‘tedes ANASSA EMPFEHLUNG 10790
Hausgemachte Zucchinibillchen mit Feta
und frischen Krdutern — dazu Dip Tzatziki
Piperakia sharas 8,30
Gegrillte Peperoni mit Olivendl und frischem Knoblauch
Kolokythakia 9,90
Gebratene Zucchini — dazu Dip Tzatziki
Melitzanes 9,90
Gebratene Auberginen — dazu Dip Tzatziki
Gigantes me Feta 11,50
Weifle Riesenbohnen, gebacken in fruchtiger Tomatensauce mit Feta
Gavros 11,50
Gebratene Sardellen
Pikilia 28,90
Unsere grofie Variation aus kalten und warmen Késtlichkeiten
— das Beste der Vorspeisen auf einem Teller
KASESPEZIALITATEN
.
Fiir alle, die Feta so lieben wie wir
Feta 7,90
Schafskdse, angemacht mit Oregano und Olivendl
Feta fournou 10,90
Im Ofen iiberbackener Schafskdse mit Tomate, Paprika und Oliven
Feta tiganiti ANASSA EMPFEHLUNG 9,90
Knusprig gebackener Schafskése mit Sesam und Honig — siff crifft salzig
Haloumi 10,90

Wiirziger zypriotischer Grillkése mit Tomate und Oliven
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SALATE

*

Knackig, frisch und mit viel Olivensl

Choriatiki
Der echte griechische Bauernsalat — Tomaten, Gurken,

Paprika, Oliven, Feta, Zwiebeln und Olivendl

Kotosalata RTINS
Bunter Salat mit saftig gegrillten Hihnchenstreifen,
Tomaten, Pitabrot und hausgemachter Vinaigrette

Chorta

Lowenzahn, angemacht mit Olivendl und Zitrone — wie in Griechenland

SUPPEN

*

Hausgemacht — wie bei Yiayia

Bohnensuppe

Griechische Bohnensuppe nach Hausrezept

ANASSA EMPFEHLUNG

Hiihnersuppe

Klare Hiihnersuppe mit frischem Gemiise

MEZEDES

*

Herzhafte Pfannengerichte — perfeke zu einem Glas Wein

Keftedakia sharas @IISED
Gegrillte, fein gewiirzte Hackfleischbdllchen — dazu Dip Tzatziki

Kotopoulo tigania

Zarte Hihnchenpfanne mit Paprika, Olivendl und frischen Krdutern

Chirini tigania
Herzhafte Schweinefleischpfanne mit Knoblauch,
Paprika, Zwiebeln und Krdutern

Sykoti tigania
Kalbsleber-Pfanne in Weiffweinsauce
mit Paprika, Zwiebeln und Krdutern

12,90

15,90

7,90

6,90

7,20

12,50
14,90

14,90

15,90
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VOM GRILL UND DREHSPIESS

*

Unsere Spezialitit — mit Beilage nach Wahl, Tzatziki und Salat

Paidakia 30,90

Saftige, fein gewiirzte Lammkronen vom Grill

Moscharisia brizola 32,90
Saftiges Kalbskarree mit ]musgemachter Krauterbucter

Souvlaki arnisio 24,90
Saftiger LammspiefS mit Krduterbutter

Pikilia sharas Anassa CIESTIRITND 23,90
Grofler Grillteller mit Gyros, Souvlaki, Hacksteak und Héihnchenbrustfilet
— dazu Tzatziki, Beilage und Salat

Gyros 17,60
Wiirziges Schweineﬂeisch, ﬂisch vom Drehspicﬂ

Gyros-Souvlaki 19,50

Gyros und ein SchweinefiletspiefS — die beliebte Kombination

Bifteki 19,70
Saftiges Hackfleischsteak, gefiillc mit cremigem Feta

Souvlakia chirina 17,90
Saftige Schweineﬁlczspiaﬂe vom Grill

Souvlaki kotopoulo . 18,90
Zarter HihnchenfleischspiefS vom Grill

Soutzoukakia 17,90
Gegrillte Hackfleischsteaks nach griechischer Art

Sykoti moscharisio 19,90
Kalbsleber mit karamellisierten Zwiebeln,

/\pfelstb'lcken und Demi—glace—Sauce

Mix Grill fiir 2 46,90
Grofle Grillplatte nach Art des Hauses

— Gyros, Souvlaki, Bifteki, Hihnchenspief, Lammkrone

und Soutzoukakia, dazu Tzatziki, Beilage und Salat

Als Beilage reichen wir wahlweise Pommes frites - Reis - Ofenkartoffeln - Reisnudeln

Bauernsalat statc gemischtem Salat +3,00 - Knoblauchkartoffeln statt Beilage +1,50
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AUS DEM BACKOFEN

*

Langsam geschmort und liebevoll iiberbacken

Mousaka DER HAUSKLASSIKER
Auflauf mit Hackfleisch, Zucchini, Auberginen und Kartoffeln,

iiberbacken mit Béchamel-Creme — dazu Salat

Arni kotsi
Bufterzart g@schmor[e Lamnﬁlhaxc in 771y171ian—2iL‘TonCTl—SauCC

— dazu Ofenkartoffeln und Salat

Arni jiouwetsi
Geschmortes Lammfleisch mit Nudelreis,
mit Kdse iiberbacken — dazu Salat

Jiouwetsi Gyros
Gyros mit Nudelreis, mit Kdse iiberbacken — dazu Salar

Briam
Mediterraner Gemiiseauflauf aus Kartoffeln,
Paprika, Zucchini und Schafskdse

Gyros Metaxa
Gyros in feiner Metaxa-Sauce iiberbacken

— dazu Beilage nach Wahl und Salat

Gyros Manitaria
Gyros in Champignon-Sahnesauce

— dazu Beilage nach Wahl und Salat

FISCH

*

Wie am Hafen — mit Zitrone und Olivend!

Kalamarakia tiganita

Knusprig gebratene Calamari — dazu Tarama, Gemiise und Salat

Garides sharas
Marinierte Garnelen vom Grill — dazu Gemiise und Salat

Solomos
Saftiges, frisches Lachsfilet — dazu Gemiise und Salat

Kritharoto thalassinon ANASSA EMPFEHLUNG
Garnelen, Calamari und Muscheln

mit Nudelreis und Tomaten — dazu Salat

Tsipoura
Dorade vom Grill, verfeinert mit Zitrone und Olivendl
— dazu Gemiise und Salat

Fisch-Platte fiir 2 Personen GZEEIES
- Garnelen, Calamari, Lachs- und Doradenfilet vom Grill,

dazu frisches Gemiise und Salat

17,90

22,90

19,90

18,20

15,90

20,90

21,20

19,90

26,90

24,90

23,90

24,90

SPLEL



SENIORENTELLER

*

Kleine Portionen mic Pommes und Salat

100 Gyros 13,90

Gyros mit Pommes und Salat

o1 Souvlaki 14,50
Schweinespieﬂ mit Pommes und Salat

102 Kotopoulo 13,90
Héihnchenbrustfilec mit Pommes und Salat

DESSERT

*

Lassen Sie noch ein wenig Platz — es lohnt sich

110 Portokalopita 7,90
Saftiger griechischer Orangenkuchen

1 Sokolatopita 7,90
Warmer Schokoladenkuchen

112 Karidopita 7,90
Saftiger griechischer Walnusskuchen

113 Jiaourti me meli 6,90
Griechischer Joghurt mit Honig und Walniissen

Zu jedem Dessert eine Kugel Eis dazu - +2,50 €

KAFFEE & TEE

*
Tasse Kaffee 2,60
Griechischer Mokka 2,80
Cappuccino 3,80
Espresso 2,40
Doppe]ter Espresso 4,20
Latte Macchiato 4,80
Eislatte mit Karamell 5,80
Tee verschiedene Sorten 2,80
Freddo Espresso (kalter Kaffee) 5,20

Griechischer Frappé (kalter Kaffee) 5,20



APERITIEFES

*

Aperol Spritz?

Hugo*?

Prosecco Aperol?

Campari’ Orange oder Soda

Martini Bianco - Extra Dry - Rosso

Prosecco

OFFENE WEINE

.

WEISS
Retsina Malamatina geharzc 0,251
Hauswein trocken 0,2l
Makedonikos Tsantali halberocken 0,2l
Imiglykos Tsantali licblich 0,2l
Samos Likérwein 0,2l
ROSE
Amynteon Tsantali crocken 0,251
ROT
Hauswein trocken 0,251
Tsantali Imiglykos licblich 0,21

Mavrodaphne aus Patras Likorwein 0,2l

SN
2290
2798

3199
6,90

5,90

5,9()

5,90
6,90

0,21
0,21
0,1l

0,21

0,1l

0,5l
0,5l
0,5l
0,51
0,51

0,5l

0,51
0,51

0,51

759
758
6,90

6,90
DI
5,90

11,90
11,90
11,90
11,90

12,90

11,90

11,90
11,90

12,90



BIERE

*
VOM FASS
Bitburger Premium Pils  GURBA S (3 ] Baca= T8
Kostritzer Schwarzbier b3l A0S  dgs m20
Benediktiner Hefeweizen D53l T 0" 50,50 maidn 20
Alster Bier mit Sprite'>s RRE AN 05 520
Diesel Bier mic Cola?* 03l 4,10 o5l 5,20
FLASCHENBIERE
Benediktiner Hefeweizen - Dunkel Flosl 5,50
Benediktiner Hefeweizen - Kristall Flosl 5,50
Benediktiner Hefeweizen Alkoholfrei Flob,st3+ 550
Bitburger Alkoholfrei FLossl 4,50
Mythos Griechisches Bier Fl o33l 4,00

ALKOHOLFREIE GETRANKE

*
WASSER
Gerolsteiner Sprudel o025l 2,80 ozl 7,40
Gerolsteiner Naturell o250 2,80 ozl 7,40
SOFTDRINKS
Coca Cola* 03l 3,90
Coca Cola Light'»+73 03l 3,90
Fanta’® 03l 3,90
Sprite"? 03l 13,90
Spezi?#¢ 03l 3,90
Schweppes Bitter Lemon® 03l 4,00
Schweppes Tonic Water? 03l 4,00
Schweppes Ginger Ale? 03l 4,00
SAFTE & NEKTAR
Saftschorle o3l . 4;10
KiBa Kirsch-Banane 03l 4,10
Apfelsaft 03l 4,10
Orangensaft o3l 4,10
Kirschnektar 03l 4,10
Bananennektar o3l 4,10
Ananassaft 0,30+ 4,30

Tomatensaft 03l 4,10



SPIRITUOSEN

*
Metaxa® (5 Sterne) 2¢l 38% vol. 3,10
Metaxa? (7 Sterne) 2l 40%vol. 3,80
Metaxa’, very old 2cl 40%vol. 4,80
Metaxa3, Privat Reserve 2cl 40%wvol. 9,80
Ouzo 2cl 38%vol. 2,00

Doppelkorn 2cl 30%vol. 2,50

Ramazzotti 2cl 32%vol. 3,80
Fernet Branca 2cl 42%vol. 3,80
Jigermeister zcl 35%vol. 2,50

Underberg 2c 44%vol. 2,50
Vodka 2cl
[

Tequila 2cl g40%vol. 2,90

40%vol. 2,90
Amarecto? 2¢cl 18% wvol. 2,90
9

Baileys3 2cd 7% vol. 3,80
Whisky3 2cl g40%vol. 3,80

LONGDRINKS

*
Bacardi Cola’# 40%vol. 7,50
Campari Orange’ 25%vol. 7,50
Whisky Cola+ 40%vol. 7,50
Metaxa Cola*+ 40% vol. 7,50
Gin Tonic 40% vol. 7,50

Gin Orange 40% vol. 7,50
Vodka Lemon? 40%vol. 7,50
Batida Kirsch 16%vol. 7,50
Havana Cola** 40%vol. 7,50

Captain Morgan Cola3# 16% vol. 7,50

Alle Longdrinks enthalten 4cl Spirituose

Allergene & Zusatzstoffe

a) Glutenhaltiges Getreide a1)Weizen, az) Roggen, a3) Gerste, a4) Hafer as) Dinkel, a6) Kamut az) Hybridstamme/Erzeugnisse b) Krebstiere
und Erzeugnisse daraus, c) Eier und Erzeugnisse daraus, d) Fische und Erzeugnisse daraus, e) Erdniisse und Erzeugnisse daraus, f) Sojabohncn
und Erzeugnisse daraus, g) Milch und Erzeugnisse daraus, h) Schalenfriichte und Erzeugnisse daraus hi) Mandeln, hz) Haselniisse, h3)
Walniisse, hy) Kaschuniisse, hs) Pekanniisse, h6) Paraniisse, hy) Pistazien, h8) Macadamianiisse, 1) Sellerie und Erzeugnisse daraus, j) Senf und
Erzeugnisse daraus, k) Sesamsamen und Erzeugnisse daraus, [) Schwefeldioxid und Sulfite, m) Lupinen und Erzeugnisse daraus, n) Weichtiere
und Erzeugnisse daraus *aus Fleischstiicken zusammengefiigt 1) mit Siiffungsmitteln, 2) chininhaltig, 3) mit Farbstoffen, 4) koffeinhaltig, 5)
Taurin, 6) mit Antioxidationsmitteln, 7) mit Phosphat, 8) mit Milcheiweifs, 9) mit Konservierungsstoffen, 10) gewachst, 11) geschwefelt, 12)
geschwirzt, 13) enthdlt eine Phenylalaninquelle (z.B. Aspartam), 14) mit Geschmacksverstirker 15) mic Nicritpdkelsalz und Nitrat. 16) erhshter
Koffeingehalt Die gezeigten Bilder dienen nur zur Illustration, das tatscchliche Produke kann abweichen.
Alle Preise in EURO inkl. MwSt. und Service 5. a2he HAUPTSTADT?MEDIEN

o/ (030) 223 903 60 * 0163 190 34 89



